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PROGRAMA 

1. Introducción 

2. El Trastorno de Identidad Disociativo (Personalidad Múltiple) 

3. Trauma y disociación: integración versus disociación 

4.  Breve historia de la Disociación 

a. Síntomas Disociativos tradicionales 

b. Síntomas Disociativos versus alteraciones en la conciencia 

c. Cuestionamiento de las visiones norteamericanas sobre Disociación 

d. Disociación psicomorfa verus somatomorfa 

5. Disociación relacionada con el trauma (estructural) de la personalidad  

a. Parte Aparentemente Normal de la Personalidad (PAN) versus Parte 

Emocional de la personalidad (PE)  

b. Sistemas de Acción y Disociación Estructural.  

c. Niveles de Disociación Estructural y trastornos mentales relacionados. 

d. Prevalencia y diagnóstico de los Trastornos Disociativos (incluye vídeo). 

6. Tratamiento orientado por fases 

7. Discusión 

 

 



LUGAR Y FECHA DE CELEBRACIÓN 

Hospital Juan Canalejo. Salón de actos 

Miércoles 7 de Mayo 

Horario: 10 h a 17.30 

 

DATOS DEL PONENTE: 

Psicólogo, psicoterapeuta, terapeuta familiar e investigador. Onno van der Hart es Profesor Honorario de 

Psicopatología de la Traumatización Crónica en el Departamento de Clínica y Psicología de la Salud en la 

Universidad de Utrecht, Holanda y psicólogo/psicoterapeuta en el Centro Sinaí de Salud Mental en Amstelveen. 

Es Jefe del Area de investigación en abuso y negligencia infantil (Instituto Cats-Polm) 

Ha recibido dos veces el reconocimiento Milton Erickon a la excelencia en el trabajo científico (ASCH) y también 

en dos ocasiones el reconocimiento Pierre Janet por el mejor trabajo sobre disociación por la ISSD. 

Ha publicado varios libros en el área del trauma, la disociación y el duelo y unos 100 artículos en revistas 

científicas (pueden encontrarse algunos en www.trastornosdisociativos.com ,  www.trauma-pages.com y 

www.onnovdhart.nl). Onno van der Hart ha sido presidente de la Sociedad Internacional de Estudios de Estrés 

Traumático (ISTSS) y vicepresidente hornorario de la Sociedad Internacional para el Estudio del Trauma y 

Disociación (ISST-D). Actualmente es vicepresidente del Instituto Pierre Janet en París y es un estudioso de los 

trabajos de Janet.  

Tanto a nivel nacional como internacional es consultor en diagnóstico y tratamiento de tratamiento de 

trastornos de trauma complejo y ha impartido numerosos cursos y talleres sobre TEPT, trastornos disociativos, 

tratamiento orientado por fases de la traumatización crónica, hipnosis, psicoterapia estratégica y terapia 

familiar. 

Ha escrito junto con Ellert Nijenhuis, PhD y  Kathy Steele, MN, CS, El yo atormentado: La disociación estructural 

y el tratamiento de la traumatización crónica. Bilbao: Editorial Desclée de Brouwer, 2008.) 

 

 

Para cualquier duda contactar con Anabel Gonzalez: anabelgonzalezv@yahoo.es 

 

http://www.trastornosdisociativos.com/
http://www.trauma-pages.com/
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