TRASTORNOS DISOCIATIVOS:

Diagnostico y tratamiento

Este curso busca proporcionar a los asistentes suficientes herramientas diagnoésticas para hacer una
valoracién de la sintomatologia disociativa. Se ejemplificara con casos clinicos y videos, buscando un
enfogue eminentemente practico y aplicable en la clinica diaria. También se expondran las lineas basicas
de la terapia de estos pacientes, siguiendo las guias clinicas internacionales. Esta exposicion se
ejemplificard también con casos clinicos en distintas etapas del tratamiento.

Es un curso eminentemente practico, cuyo objetivo es que los asistentes salgan con herramientas
suficientes para evaluar y tratar pacientes con trastorno disociativo y trauma complejo. Posteriormente
al curso puede obtenerse feedback de otros profesionales sobre los casos a tratamiento a través de la
lista de discusion de www.trastornosdisociativos.com o contactando directamente con la profesora del
curso.

Seria aconsejable para los participantes descargar de la pagina web la escala DES y evaluar diversos
pacientes con diferentes diagndsticos, y traer al curso aquellos con puntuaciones mas elevadas, de cara
a poder hacer el trabajo mas préximo a la experiencia clinica y los pacientes concretos de los
participantes.

PROGRAMA:

Primer dia: Viernes 30 de Mayo

16.00. Breve Introduccion tedrica al concepto de trastorno disociativo. Apego/trauma 17.00. Los
sintomas disociativos y el diagnéstico 17.30. exposicion de casos (role playing, intervencion )

18.30. Video 19.00. Comentarios y preguntas sobre diagnostico

Segundo dia: Sdbado 31 de Mayo

10.00. el tratamiento: las fases. 11.00. video. Negociacién con las partes
12.00. Estabilizacion e Instalacion de recursos

16.00: Trabajo con el trauma

Acuedo entre las partes Fragmetacion

18.00. Distancia disociativa Colaboracion con las partes: Video Comentario casos de los asistentes



IMPARTE:

Anabel Gonzalez Vazquez

Psiquiatra y Psicoterapeuta. Imparte regularmente cursos sobre Trastornos Disociativos con la

Asociacion EMDR Espafia. Miembro de la Sociedad Europea e Internacional de Trauma y Disociacion.
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de la pagina web www.trastornosdisociativos.com

LUGAR DE CELEBRACIGNNSCRIPCION |

Madrid
A través de la pagina web www.emdr-es.org
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Precio: 200 euros

Para cualquier duda escribir a:
anabelgonzalezv@yahoo.es

O anabel@netcomunity.com



