TRASTORNOS DISOCIATIVOS:

Diagnostico y tratamiento

Este curso busca proporcionar a los asistentes suficientes herramientas diagndsticas para hacer una
valoracion de la sintomatologia disociativa. Se ejemplificard con casos clinicos y videos, buscando un enfoque

eminentemente prdctico y aplicable en la clinica diaria.

También se expondrdn las lineas bdsicas de la terapia de estos pacientes, siguiendo las guias clinicas
internacionales. Esta exposicion se ejemplificard también con casos clinicos en distintas etapas del

tratamiento.

Es un curso eminentemente prdctico, cuyo objetivo es que los asistentes salgan con herramientas

suficientes para evaluary tratar pacientes con trastorno disociativo y trauma complejo

PROGRAMA:

Primer dia: Viernes 23 de Mayo

16.00. Breve Introduccidn tedrica al concepto de trastorno disociativo. Apego/trauma

17.00. Los sintomas disociativos y el diagndstico

17.30. exposicion de casos (role playing, intervencion )

: Descanso

18.30. Video

19.00. Comentarios y preguntas sobre diagndstico



Segundo dia: Sabado 24 de Mayo

10.00. el tratamiento: las fases.

11.00. video. Negociacion con las partes

11.30. Descanso

12.00. Estabilizacion e Instalacidon de recursos

De 16.00 a 20.00

Trabajo con el trauma

Acuedo entre las partes

Fragmetacion

17.30. Descanso

18.00. Distancia disociativa

Colaboracion con las partes: Video

Comentario casos de los asistentes

IMPARTE:

Anabel Gonzalez Vazquez

Psiquiatra y Psicoterapeuta. Imparte regularmente cursos sobre Trastornos Disociativos con la
Asociacion EMDR Espafia. Miembro de la Sociedad Europea e Internacional de Trauma y Disociacion. Autora
del libro “Trastornos Disociativos, Diagndstico y Tratamiento” (en www.lulu.com) y coordinadora de la

pdgina web www.trastornosdisociativos.com


http://www.lulu.com/
http://www.trastornosdisociativos.com/

LUGAR DE CELEBRACION:

Saldn de actos del Hospital Maritimo de Oza.

As Xubias SN

La Coruia

INSCRIPCION:

A través de la pdgina web www.emdr-es.org

Dentro del apartado de “formacion” en la seccion de “formacion complementaria” puede accederse

al boletin de inscripcion.

Para cualquier duda escribir a: anabelgonzalezv@yahoo.es

O anabel@netcomunity.com



http://www.emdr-es.org/
mailto:anabelgonzalezv@yahoo.es
mailto:anabel@netcomunity.com

