
La familia del adolescente 1. La familia funcionando como sistema: retroalimentación, homeostasis,
causalidad lineal y circular.

2. Genograma. Estructura jerárquica. La estructura inconsciente de las
relaciones familiares. Fronteras generacionales. Alianzas y coaliciones.
Lealtades familiares. Reglas familiares. Algunos tipos de familias actuales.

3. Ciclos de la vida familiar. Etapas. Crisis en las transiciones.
La función del síntoma.

4. La entrevista: dificultades, proceso y seguimiento.

5. Intervenciones para la provocación de cambios: manejo de las resistencias,
acomodación y reestructuración, complementariedad, desequilibramiento,
clarificar y recapitular, qué preguntar y cómo preguntar, escultura familiar.
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ProgramaTaller

Cómo utilizar los conocimientos
del enfoque sistémico en la relación
con familias de adolescentes



La familia del adolescente

Impartido por Mª Jesús Uranga Arandia
Terapeuta familiar y de pareja
Profesora de la Escuela Vasco Navarra de Terapia Familiar
Consultora y orientadora en diversas escuelas desde 1979

Dirigido a Profesionales que trabajan con adolescentes y sus familias en diferentes ámbitos
(social, sanitario, clínico y educativo)

Fechas y horarios 13, 20 y 27 de Noviembre de 2007, de 17:00 h. a 20:30 h.

Lugar Instituto de Métodos Grupales de Navarra. Pamplona

Plazo de inscripción 5 de Noviembre de 2007    Plazas limitadas

Matrícula 118 €   Estudiantes 93 €

Taller

Plaza Felisa Munárriz, 2 - entrepl.A
31005 Pamplona (Navarra)

Mercedes Lezaun Tel. 948 292426
Fax 948 292427
info@imgpn.com
www.imgpn.com
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