
 Marisol Filgueira Bouza. Psicóloga Clínica. (UHP Oza. Hospital Universitario A 
Coruña). Psicodramatista. (AEP) Psicoterapeuta Supervisora Clínica FEAP-PG y 
Terapeuta Familiar Supervisora Docente FEATF.  Co-Directora, Supervisora y 
Profesora Estable. 

 Luis Ferrer i Balsebre. Psiquiatra. (Jefe de Servicio del Hospital Clinico de 
Santiago de Compostela). Psicodramatista (AEP). Psicoterapeuta Supervisor 
Clínico FEAP-PG y Terapeuta Familiar Docente FEATF.  Co-Director, Supervisor 
y Profesor Estable. 

 Manuel Castro Soto. Psicólogo Clínico. (Centro de Psicoloxía Pontevedra). 
Psicodramatista (AEP). Psicoterapeuta FEAP y Terapeuta Familiar FEATF. Co-
Director, Supervisor y Profesor Estable. 

 Carlos Castro Dono. Psiquiatra. (USM Betanzos. Hospital Universitario de A 
Coruña). Psicodramatista (AEP). Psicoterapeuta FEAP. Profesor Estable.  

 Anabel González Vázquez. Psiquiatra. (USM Infantil y USM Ventorrillo. Hospital 
Universitario de A Coruña). Psicodramatista (AEP). Profesora Estable.  

 Mónica Couso Fuentes. Psicóloga (Centro de Psicología Pontevedra), Técnico 
Laboral (Consellería de Traballo Xunta de Galicia), Consultora en Recursos 
Humanos (Universidad Complutense de Madrid), Coach de equipos, Formadora 
en Psicología Organizacional, Psicodramatista (AEP). Profesora Estable 

 Anne Haire Collins. Licenciada en Filología Germánica, Profesora de Idiomas 
IES. (Instituto de Enseñanza Secundaria Xunqueira 2 Pontevedra). Psicodra-
matista (AEP). Profesora Estable. 

 Pablo Población Knappe. Psiquiatra. Psicodramatista (AEP). Director del ITGP-
Madrid. Psicoterapeuta Supervisor Clínico FEAP-PG. Supervisor y Colaborador.   

 Elisa López Barberá. Trabajadora Social, Psicóloga Clínica, Psicodramatista 
(AEP), Psicoterapeuta Supervisora Clínica (FEAP-PG) y Terapeuta Familiar 
Supervisora Docente (FEATF). Co-Directora, Supervisora y Profesora Estable del 
ITGP-Madrid. Supervisora y Colaboradora. 

 Rafael Pérez Silva. Licenciado en Trabajo Social, Consultor, Investigador 
(Universidad Autónoma Metropolitana – Itzapalapa y Xochimilco), Formador y 
Supervisor de Grupos, Psicodramatista (AEP) y Coordinador de Teatro Play-
back. Director, Supervisor y Profesor Estable de la Escuela Europea de 
Psicodrama Clásico en México (EEPCM). Colaborador. 

 Pedro Humberto Torres Godoy. Psiquiatra. Terapeuta Sistémico. Psicodramatis-
ta. (AEP). Psiquiatra (Hospital del Trauma de la Mutual de Seguridad Santia-
go de Chile), Profesor del Departamento de Teatro de la Facultad de Artes 
de la Universidad de Chile. Director, Supervisor y Profesor Estable de la 
Escuela de Psicodrama y Dramaterapia de Santiago de Chile (EDRAS). Colabo-
rador.   

Equipo Docente ITGP-Galicia 

Precio: 100 euros de matrícula y 70 euros por 
día (8 horas)  

Se emitirá un certificado por cada uno de los 
tres niveles firmado por el Docente del grupo y 
los Directores del ITGP-Galicia. 

200 horas de formación por cada etapa más 
100 de supervisión del ejercicio profesional para 
el título final de FEAP. 

 Para el título de Psicoterapeuta de Grupo 
(Director Psicodramático) de la AEP y la FEAP, 
es necesario haber cursado preferentemente 
estudios de Psicología (Clínica) o Medicina 
(Psiquiatría)... Para otras  titulaciones será 
necesaria la formación complementaria en 
Salud Mental estipulada en los Estatutos FEAP.  

I N S T I TU TO  DE   TÉCN I C A S   

DE  GRUPO Y P S I CODRAMA  

I. T. G. P.– Ga l i c i a  

Delegación En Galicia 

Servicio de Salud Mental. Hospital Marítimo de Oza. 

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. 

As Xubias de Abaixo s/n. 15006 La Coruña. 

Teléfono (34) 981 178174 (ext. 293109) 

Fax: (34) 981 178686 

 E-mail: Maria.Soledad.Filgueira.Bouza@sergas.es; 

Luis.Ferrer.Balsebre@sergas.es; MC.SOTO@telefonica.net  

FORMAC IÓN EN  P S I COTERAP I A   

DE  GRUPO ,  P S I CODRAMA  Y  

TERAP I A   FAM I L I AR   

Formación acreditada por: 
Asociación Española de Psicodrama (AEP) 

Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas – Sección 

Psicoterapia de Grupo (FEAP-PG)  

Formación válida para las acreditaciones de: 
Asociación de Terapia Familiar de Galicia (ATFG)  

Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF) 

Formación válida para los certificados de 
Psicodramatista de AEP 

Psicoterapeuta de FEAP 

Terapeuta Familiar de FEATF.  

Reconocido de Interés Sanitario por la 

Consellería de Sanidade  de la Xunta de 

Galicia  

mailto:Maria.Soledad.Filgueira.Bouza@sergas.es
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 Programa Teórico: 

Aprendizaje del rol 
de ego auxiliar 
 

1. El Grupo. Dinámica de Grupos  

2. Encuadre Teór ico e Ideológico 

de J .L . Moreno 

3. Int roducción al Psi codrama: de-

f ini c ión, hi s tor ia , métodos , 

técni cas . . .  

4 . Espacio y Tiempo en Psicodrama 

5. Teor ía de la Espontane idad – 

Creat i v idad 

6. Catars i s 

7. Encuentro, Tele y Relación In-

terpersonal  

8. Teor ía Evo lut i va del YO 

9. Soc iometr ía 

10 .Bases neurof i s io lóg icas de la 

Conc iencia 

 

Formación 
práctica 
 
En esta etapa se 
traba jará en Grupo 
Terapéut ico de evolución 
persona l , donde los 
a lumnos serán 
par t i c ipantes y 
aprenderán desde la 
experiencia di rec ta 

Programa Teórico: 
Aprendizaje del rol de 
Observador y Director 
de Grupos. 

1. La Terapia Psi codramática 

2. Funciones en Psi codrama 

3. Pautas y Técnicas para el procesa-

miento de las ses iones  

4. Role – Playing 

5. Coterapia 

6. Psi codrama Inst i tucional  

7. Apl icaciones c l íni cas de l Psi codra-

ma 

8. Psi codrama Indiv idua l y Bipersonal  

9. Psi codrama Infant i l  y Pedagógi co  

10 .Psi codrama y Terapia Si stémica 

de Fami l i as y Parejas  

11 .Teat ro de la Espontaneidad y sus 

var iantes 

12 .Psi copatolog ía Bási ca (desde la 

ópt i ca psi codramáti ca)  

Formación 
práctica 
 
Los par t i c ipantes di r ig irán 
e l grupo, re f l ex ionarán 
sobre las inter venc iones 
rea l i zadas , ensayando y 
per fecc ionando de este 
modo e l ro l de 
obser vador y terapeuta 
grupa l 

Programa Teórico: 
Supervisión de la práctica 
clínica y docente 

1. Lectura y discus ión de textos y art í -

cu los 

2. Es tudio y supervi s ión de casos  

3. Supervi s ión de la práct i ca c l ín ica y 

docente en grupos.  

4. E laborac ión y defensa de un trabajo 

de inves t igación.  

5. Traba jo con roles y escenas temidas 

para e l perfeccionamiento de los ro-

l es aprendidos en etapas anter iores .  
 

Formación 
práctica 
 
Los par t i c ipantes di r ig irán 

sus propios grupos c l íni cos 

y docentes s iendo dichas 

ses iones super v i sadas por 

los formadores .  

As imismo se real izarán 

super v i s iones in vivo con 

grupos terapéut icos 

E l alumno sa ldrá de este 

tercer nive l con habi l idades 

práct icas suf i c ientemente 

e jerc i tadas para plani f icar y 

di r ig i r grupos de diverso 

t ipo 


