Equipo Docente ITGP-Galicia

Formacion acreditada por:
Asociacion Espafiola de Psicodrama (AEP)
Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas — Seccion
Psicoterapia de Grupo (FEAP-PG)

Formacion valida para las acreditaciones de:
Asociacion de Terapia Familiar de Galicia (ATFG)
Federacion Espafiola de Asociaciones de Terapia Familiar (FEATF)

Formacion valida para los certificados de

Psicodramatista de AEP
Psicoterapeuta de FEAP
Terapeuta Familiar de FEATF.

Reconocido de Interés Sanitario por la
Conselleria de Sanidade de la Xunta de
Galicia

Precio: 100 euros de matricula y 70 euros por
dia (8 horas)

Se emitira un certificado por cada uno de los
tres niveles firmado por el Docente del grupo y
los Directores del ITGP-Galicia.

200 horas de formaciéon por cada etapa mas
100 de supervision del ejercicio profesional para
el titulo final de FEAP.

Para el titulo de Psicoterapeuta de Grupo
(Director Psicodramatico) de la AEP y 1a FEAP,
es necesario haber cursado preferentemente
estudios de Psicologia (Clinica) o Medicina
(Psiquiatria)... Para otras titulaciones sera
necesaria la formacién complementaria en
Salud Mental estipulada en los Estatutos FEAP.

INSTITUTO DE  TECNICAS
DE GRUPO Y PSICODRAMA
I.T.G.P.— Galicia

Delegacion En Galicia

FORMACION EN PSICOTERAPIA
DE GRUPO, PSICODRAMA Y
TERAPIA FAMILIAR

Servicio de Salud Mental. Hospital Maritimo de Oza.
Complexo Hospitalario Universitario A Corunia.
As Xubias de Abaixo s/n. 15006 La Corufia.
Teléfono (34) 981 178174 (ext. 293109)
Fax: (34) 981 178686
E-mail: Maria.Soledad.Filgueira. Bouza@sergas.es;
Luis.Ferrer.Balsebre@sergas.es; MC.SOTO@telefonica.net



mailto:Maria.Soledad.Filgueira.Bouza@sergas.es

Programa Teorico:
Aprendizaje del rol
de ego auxiliar

I. EI Grupo. Dindmica de Grupos

2. Encuadre Tedrico e ldeologico
de J.L. Moreno

3. Introduccion al Psicodrama: de-
finicion, historia, métodos,
técnicas...

4. Espacio y Tiempo en Psicodrama

5.Teoria de la Espontaneidad —
Creatividad

6. Catarsis

1. Encuentro, Tele y Relacion In-
terpersonal

8. Teoria Evolutiva del YO

9. Sociometria

[0.Bases neurofisiologicas de la
Conciencia

Formacion
practica

En esta etapa se
trabajara en Grupo
Terapéutico de evolucion
personal, donde los
alumnos seran
participantes y
aprenderan desde la
experiencia directa

Programa Teoérico:
Aprendizaje del rol de
Observador y Director
de Grupos.

I.La Terapia Psicodramatica

2.Funciones en Psicodrama

3.Pautas y Técnicas para el procesa-
miento de las sesiones

4.Role — Playing

5.Coterapia

6.Psicodrama Institucional

1.Aplicaciones clinicas del Psicodra-
ma

8.Psicodrama Individual y Bipersonal

9.Psicodrama Infantil y Pedagdgico

[0.Psicodrama y Terapia Sistémica
de Familias y Parejas

[1.Teatro de la Espontaneidad y sus
variantes

[2.Psicopatologia Basica (desde la
optica psicodramatica)

Formacion
practica

Los participantes dirigiran
el grupo, reflexionaran
sobre las intervenciones
realizadas, ensayando y
perfeccionando de este
modo el rol de
observador y terapeuta
grupal

Programa Teorico:
Supervision de la practica
clinica y docente

I.Lectura y discusion de textos y arti-
culos

2.Estudio y supervision de casos

3.Supervision de la practica clinica y
docente en grupos.

4.Elaboracion y defensa de un trabajo
de investigacion.

5.Trabajo con roles y escenas temidas
para el perfeccionamiento de los ro-
les aprendidos en etapas anteriores.

Formacion
practica

Los participantes dirigiran
sus propios grupos clinicos
y docentes siendo dichas
sesiones supervisadas por
los formadores.

Asimismo se realizaran
supervisiones in vivo con
grupos terapéuticos

El alumno saldra de este
tercer nivel con habilidades
practicas suficientemente
ejercitadas para planificar y
dirigir grupos de diverso
tipo




