Seminario Presentacién

La experiencia depresiva es una realidad ineludible, necesaria para el
crecimiento a lo largo de la vida. Este seminario propone un recorrido por
esta vivencia, desde la infancia a la vejez. Se reflexionarda sobre las diferentes
manifestaciones depresivas, sanas y patolégicas, y sobre el significado de

La depres 10N los diferentes sintomas y su abordaje terapéutico.

Programa

Expresion del sufrimiento humano El nifio y su depresion
durante el ciclo vital Rubén Estandia

La depresion del adolescente
Mercedes Lezaun

- Depresion y conductas adictivas
THE INTERNATIONAL INSTITUTE OF HUMAN RELATIONS Ferna‘ndo LOpeZ-BanOS
Dean and Doreen Elefthery ) A i A i
La depresion del adulto: aspectos dindmicos y psicopatologicos
Antonio Arenal



Docentes Rubén Estandia. Psicologo clinico, psicoterapeuta infantil, psicodramatista.
Mercedes Lezaun. Pedagoga, psicoterapeuta, psicodramatista, grupoanalista.
Fernando Lopez-Bafios. Psicologo clinico, psicoterapeuta, terapeuta familiar.
Antonio Arenal. Médico psiquiatra, grupoanalista, psicodramatista.

Dirigido a Profesionales de la sanidad, psicologia, educacion y servicios sociales.

Fechas Sébados 16 y 23 de Febrero de 2008

Horario de 9:00 h. a 14:30 h. Programa de formacion acreditado por:
Lugar gaI\IIIeEEI ta,%azmtander AEP Asociacion Espafiola de Psicodrama

SEPTG Sociedad Espafiola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo

. . FEPTO Federation of European Psychodrama Training Organizations
Matricula 120 € (130 € a partir del 6-2-2008) FEAP Federacién Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas

Estudiantes 95 € (105 € a partir del 6-2-2008)

Informacidn y reservas

Instituto de Tel. 948 292426 Fax. 948 292427 -
I M Métodos Grupales Plaza Fe"Sﬁ Munarrlz‘ 2 - Entrp' A |nf0@|mgpn.00m THE INTERNATIONAL INSTITUTE OF HUMAN RELATIONS
Tavarra 31005 - Pamplona (Navarra) www.imgpn.com

Dean and Doreen Elefthery



