
 FORMACION EN  PSICODRAMA 
(individual, pareja y familia, grupal) Y  EN 
PSICOTERAPIA DE GRUPO. 
 
 
PRIMER CURSO: 

AREA EXPERIENCIAL: Evolución personal y 
aprendizaje vivencial de los fenómenos 
grupales a través de la pertenencia a un 
grupo didáctico- terapéutico.   

AREA TEORICA: Bloques temáticos: 
Establecimiento del grupo e inicio del 
proceso terapéutico. Concepción de la 
psicoterapia psicodramática como proceso 
Vías terapéuticas. Conceptos teórico-
técnicos del modelo psicodramático. 
Técnicas psicodramáticas.  

 

SEGUNDO CURSO: 

AREA EXPERIENCIAL: Trabajo 
psicoterapéutico grupal. Trabajo con la 
persona del terapeuta. Entrenamiento del 
rol de coordinador y psicoterapeuta 
psicodramatista.  

AREA TEORICA: Bloques temáticos: 
Estrategias y técnicas psicodramáticas. 
Psicopatología. Psicodrama aplicado a 
distintas áreas. Modalidades de  
intervención  psicodramática. 

 
 TERCER CURSO 

Continuación en el entrenamiento del rol de 
coordinador y psicoterapeuta 
psicodramatista.  

TÁREAS DE ESPECIALIZACIÓN TEÓRICO – 
TÉCNICA: TTrabajo con distintas 
modalidades de terapia e intervención 
psicodramática: bipersonal, pareja y 
familia, infantil, adolescencia, tercera 
edad, 

Coordinación: Pablo Poblacion Knappe M,D 
Elisa López Barberá Psic Clínica. Trab. social

 

 

ACTIVIDADES DE FORMACION 
CONTINUADA: 

► SUPERVISION CLINICA GRUPAL Se 
trata de una supervisión activa (SAT), 
fundada en las técnicas psicodramáticas 
que permite el encuentro con las dos áreas 
de interés en la supervisión: los aspectos 
técnicos y las dificultades emocionales  
surgidas  en la situación, objeto de 
supervisión. 

Dirigida a profesionales formados tanto en 
psicodrama como en otros modelos, que 
deseen complementar su formación y 
acreditación como psicoterapeutas 

► CURSO DE ENTRENAMIENTO EN 
TÉCNICAS SISTÉMICAS PARA 
PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS 

Dirigido a  psicodramatistas y profesionales 
formados en otros modelos terapéuticos que 
deseen incorporar un conocimiento de las  
técnicas sistémicas y constructivistas básicas, 
aplicadas a la intervención con familias y 
parejas. 
 
 
      

 

Nuestra página Web: 
TUWWW.itgpsicodrama.orgUT   

Secretaria: 91 316 42 16 

 Estas actividades se   acreditan anualmente  por la Comisión de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad de Madrid, estando presentada la solicitud de acreditación para el curso 07-08. 
 


