
 

 

 
 
ESCUELA GALLEGA DE SICODRAMA 

INFORMACIÓN - 2008 
 

FORMACIÓN EN SICODRAMA: 
CURSO DE INTRODUCCIÓN  

 
Curso teórico-práctico dirigido a profesionales de los ámbitos de la salud, 
sicoterapia, intervención social, relaciones humanas, etc. para ejercer como 
sicodramatistas en los distintos campos de aplicación: sicoterapéutico, educativo, 
social o institucional. 
 
Programa: 
 

Metodología:  
Contextos. Etapas. Instrumentos fundamentales. 
 

Teoría:  
La estructuración básica de la personalidad. El esquema de roles. 
 

Técnicas:  
Dramatización e Imagen. Técnicas básicas. Técnicas complejas. Los objetos 
en Psicodrama. 
 

Modalidades de aplicación: Psicodrama. Psicodanza. Sociodrama. 
Aprendizaje de roles. Juegos dramáticos. 

 
Duración: 24 horas distribuidas en tres sesiones de 8 horas cada una que se 
desarrollarán en fin de semana o a lo largo de la semana en función de las 
circunstancias grupales. Estas horas son acumulables para la formación completa. 
 
Comienzo: El 10 de mayo de 2008, en horario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 
horas. 
 
Lugar: C/ Marqués de Pontejos, 12-1º C. 15001 A Coruña. 
 
Precio: 240 € a pagar en la primera sesión. 
 
Información: Tel. 981 20 70 70 
Rosa Rey Pousada rosarey@mundo-r.com 
Concepción Domínguez Rivera abanoconsulta@yahoo.es 
 
Inscripción: Hasta el 3 de mayo de 2008, enviando cubierta la ficha adjunta por 
correo electrónico o postal. 

mailto:rosarey@mundo-r.com
mailto:abanoconsulta@yahoo.es


 

 

 
 
ESCUELA GALLEGA DE SICODRAMA 

 
 

INFORMACIÓN - 2008 
 

ROL PROFESIONAL Y SICODRAMA: 
DESARROLLO, ENTRENAMIENTO, SUPERVISIÓN 

 
 
Dirigido a cualquier persona que quiera mejorar su desempeño profesional y 
calidad de vida laboral, para tratar: 
 

- Dificultades propias de la práctica profesional. 
- Situaciones difíciles. 
- Problemas de relación en el entorno laboral. 
- Estrés laboral. 
- Etc. 

 
Duración 
 
Sicodrama grupal en talleres mensuales y abiertos de 4 horas de duración. Las 
fechas de las sesiones se desarrollarán en fin de semana o a lo largo de la semana y 
se acordarán por el propio grupo. 
 
Comienzo 
 
El 7 de junio de 2008 en horario de 10:00 a 14:00 horas. 
 
Lugar 
 
C/ Marqués de Pontejos, 12-1º C. 15001 A Coruña. 
 
Precio 
 
50 € por taller. 
 
Información: Tel. 981 20 70 70 
Rosa Rey Pousada rosarey@mundo-r.com 
Concepción Domínguez Rivera abanoconsulta@yahoo.es 
 
Inscripción: Hasta el 31 de mayo de 2008, enviando cubierta la ficha adjunta por 
correo electrónico o postal. 

mailto:rosarey@mundo-r.com
mailto:abanoconsulta@yahoo.es


 

 

 
 
ESCUELA GALLEGA DE SICODRAMA 

INFORMACIÓN GENERAL 
 

La Escuela Gallega de Sicodrama está acreditada como Centro de Formación en Psicodrama por la 
Asociación Española de Psicodrama (AEP). 
 
Para la formación completa en Sicodrama los Cursos, Talleres o Seminarios de Sicodrama que se 
impartan en la Escuela Gallega de Sicodrama serán computables para la obtención de los siguientes 
títulos: 

- Diploma de Psicodramatista. Avalado por la Asociación Española de Psicodrama (AEP). 
- Psicoterapeuta. Avalado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). 
- Director de Sicodrama, Yo-Auxiliar de Sicodrama, Director de Técnicas Sicodramáticas. 

Avalados por la Asociación para el Estudio e Investigación en Sicodrama y Sicoterapia de Grupo 
(ASSG). 

 
Aunque para la enseñanza de Sicodrama la Escuela Gallega de Sicodrama cuenta con Psicodramatistas 
Docentes Supervisores así como Psicodramatistas Profesores Estables y Psicodramatistas Colaboradores 
Docentes, en general, las clases serán coordinadas e impartidas por: 
 

- Rosa Rey Pousada rosarey@mundo-r.com 
§ Co-Directora de la Escuela Gallega de Sicodrama. 
§ Psicóloga del Hospital de Día de Psiquiatría del Complejo Hospitalario 

Universitario “Juan Canalejo” de A Coruña. 
§ Colaboradora del Centro de Psicología ABANO. 
§ Licenciada en Psicología. 
§ Especialista en Psicología Clínica. 
§ Especialista en Psicodrama (Escuela de J. G. Rojas-Bermúdez). 
§ Especialista en Alcoholismo. 
§ Especialista en Rehabilitación Psicosocial de Personas con Trastornos Mentales 

Crónicos. 
§ Psicoterapeuta de Grupo-Director Psicodramático acreditada por la AEP. 
§ Psicoterapeuta acreditada por la Federación Española de Asociaciones de 

Psicoterapeutas (FEAP). 
§ Miembro de la Asociación Española de Psicodrama (AEP). 
§ Miembro de la Asociación para el Estudio e Investigación de Sicodrama y 

Sicoterapia de Grupo (ASSG). 
 

- Concepción Domínguez Rivera abanoconsulta@yahoo.es 
§ Co-Directora de la Escuela Gallega de Sicodrama. 
§ Directora, Psicoterapeuta y Perito Psicóloga del Centro de Psicología ABANO. 
§ Licenciada en Psicología. 
§ Especialista en Psicología Clínica. 
§ Diplomada en Criminología. 
§ Master de Valoración de Discapacidades y del Daño Corporal (Especialidad 

Psíquica). 
§ Directora de Psicodrama (Escuela de J. G. Rojas-Bermúdez). 
§ Psicoterapeuta de Grupo-Director Psicodramático acreditada por la Asociación 

Española de Psicodrama (AEP). 
§ Psicoterapeuta acreditada por la Federación Española de Asociaciones de 

Psicoterapeutas (FEAP). 
§ Profesora Estable para el Programa de Formación Continua de las 

Administraciones Públicas. 
§ Miembro de la Asociación Española de Psicodrama (AEP). 
§ Miembro de la Asociación para el Estudio e Investigación de Sicodrama y 

Sicoterapia de Grupo (ASSG). 

mailto:rosarey@mundo-r.com
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